
Infectieziekten 
 
Wat zijn infectieziekten? 
Bacteriën, virussen of andere ziektekiemen dringen ons lichaam binnen. Ze vermenigvuldigen 
zich lokaal of doorheen het hele lichaam. 
 
Helpen antibiotica? 
Soms wel. Er zijn ook omstandigheden waarin ze niet werken: 

• tegen virussen 
• tegen bacteriën met een verworven resistentie 

 
Vaccinaties hebben meer nut. Zij voorkomen infecties en zorgen ervoor dat we minder 
antibiotica moeten gebruiken.  
 
 
 
Een voorbeeld... 
Longontsteking door pneumokokken 
 
 
 
Symptomen: 

• koude rillingen 
• aanhoudende koorts 
• pijn in de borststreek 
• droge pijnlijke hoest 
• moeizame ademhaling 
• kortademigheid 

 
Remedie: 

• genezen door bedrust en antibiotica. 
• voorkomen door vaccinaties. 

 
 
 
Hersenvliesontsteking door pneumokokken 
 
Mogelijke gevolgen: 

• hersenletsel (bij 15 % van de overlevenden) 
• vallende ziekte 
• doofheid 
• verlamming 
• motorische achterstand 
• geestelijke achterstand 
• overlijden (5 tot 10 % van de gevallen) 

 
Symptomen bij jongeren: 

• koorts 
• huiduitslag 
• zware en aanhoudende hoofdpijn 
• stijfheid in de nek 
• braakneigingen 
• duizeligheid 
• grieperig gevoel 

 
Symptomen bij zuigelingen: 

• huiduitslag 
• koorts 
• slaperigheid 



• geen eetlust 
• huilen 
• kreunen 
• prikkelbaarheid 
• soms stuipen 

 
Remedie: 

• voorkomen met vaccins 
• soms genezen met antibiotica 

 
 
 
Bloedvergiftiging door pneumokokken 
 
Mogelijke gevolgen: 

• nierfalen 
• hersenbeschadiging 
• verlies van longfuncties 
• afgestorven ledematen 
• amputaties 
• handicaps 
• overlijden 

 
Symptomen: 

• te hoge of te lage lichaamstemperatuur 
• veel te hoge hartslag 
• uw kind ademt meer dan 20 keer per minuut 

 
Remedie: 

• voorkomen met vaccins 
• soms genezen met antibiotica 

 
 


